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ال��نامج التدر��ي

العر�يةاللغة لغة ال��نامج 

20:                   إجما�� عدد الساعات مدة 

ال��نامج                    

تصمیم العرض التقديمي بشكل منظم
استخدام تواصل لفظي وغیر لفظي قوي عن طريق 

تعلم حركة الجسد الصحیحة والاستخدام الأمثل لقدراتنا 
الصوتیة

التحدث بثقة وترك انطباع ذو مصداقیة وتأثیر
تنظیم المعلومات بشكل تفاعلي ومنطقي

مواجھة الخوف من الخطابة وتحدي عقبات التحدث أمام 
الناس

اهداف 

ال��نامج

.  المفاھیم الأساسیة لتنمیة مھارات العروض التقديمیة
.  التعرف على أنواع العروض التقديمیة

.  معرفة الخطوات الرئیسیة للقیام بالعرض التقديمي
.حديدتنمیة القدرة على التخطیط للعرض التقديمي من خلال ت
.عمةأھداف العرض وتحلیل الحضور وكیفیة اختیار العناصر الدا
نفیذ تنمیة القدرة على التعامل مع التوتر الذي يصاحب مھمة ت

.  عرض تقديمي
حصر مجال العرض وتحديد مساره في وجھة معینة وبالتالي 

.جعله أكثر وضوحا
ه تحقیق أغراض محددة من شأنه اختصار الوقت الذي تستغرق

.عملیة التحضیر للعرض التقديمي
جعل مادة العرض أكثر تركیزا وأسھل على تحديد الأھداف ي

 .الفھم بالنسبة للحضور
تحديد أھداف العرض يساعد في معرفة مدى نجاح العرض 

.  التقديمي

ج      محتو�ات ال��نام

مھارات الالقاء وفن الحدیث



المعلمین في جمیع المستويات 
.الادارية

لطلاب المدارس والجامعات
الموظفین والعاملین في القطاع 

.الخاص او الحكومي
المدربین والمحاضرين

كل من يھمه تطوير قدراته وزيادة 
فاعلیته الشخصیة 

للاباء والامھات

:الفئة المس��دفة

Lecture... المحاضرات 
Group Discussion... الحلقات النقاشیة 

Role Playing.... الادوار التمثیلیة 
...  ية التمارين العملیة والتطبیقات المھار

Exercises
Cast Study...  دراسة حالات 

Short discussion.... المناظرات القصیرة 
Presentation... تقديم العروض 

... الاستقصاء الادراكي والتقییم 
Conception Surveys

 Video lab...  فیديو تدريبي 
 International... دراسة نماذج عالمیة 

example 
.

: ادوات واساليب  التدر�ب
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